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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ

«ДИСТАНЦИЯ-ПЕШЕХОДНАЯ»
Класс дистанции –  2 







КВ – 5 минут. 

Количество этапов – 6
ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ

Блоки этапов проходятся без потери самостраховки и с верхней судейской страховкой (ВСС 1, ВСС 2). Пристежка ВСС 1 производится участником самостоятельно в РЗ 1 (пол) перед прохождением блока этапов 1-2 и в РЗ 2 (пол) перед прохождением блока этапов 5-6.

Отстежка ВСС 1 производится участником самостоятельно после прохождения этапа 2 и после финиша.

Пристежка ВСС 2 производится участником самостоятельно в РЗ 3 (пол) перед прохождением блока этапов 3-4.

Отстежка ВСС 2  производится участником самостоятельно в РЗ 3 (пол) после прохождения этапа 4.

СТАРТ
Блок этапов 1-2.  
Этап 1. Подъем по наклонной навесной переправе

	Длина этапа
	Крутизна

	12 м
	18°


Оборудование: 

ИС – РЗ 1, БЗ, ВСС 1, подводные судейские перила, судейские двойные перила. 

ЦС – ОЗ, ПС 1 – 1 судейский карабин.
Действия: переправа по п.7.9. с ВСС 1. 

Примечание: участник обязан встать на самостраховку в ПС 1 до начала работы на этапе 2. 

Этап 2. Спуск по перилам.
	Длина этапа
	Крутизна

	6 м
	90°


Оборудование: 

ИС – ОЗ, ПС 1 – 1 судейский карабин, судейские перила для спуска.
ЦС – РЗ 2, БЗ.
Действия: переправа по п.7.12. 
Примечание: при отстежке самостраховки от ПС 1 участник обязан удерживать спусковую веревку.
Блок этапов 3-4.  

Этап 3. Подъем 

	Длина этапа
	Крутизна

	6 м
	90°


Оборудование: 

ИС –  РЗ 3, БЗ, стенд с зацепами, ВСС 2. 
ЦС – ОЗ, ПС2 – 1 судейский карабин.

Действия: подъём участника свободным лазанием с ВСС 2. 
Примечание: участник обязан встать на самостраховку в ПС 2 до начала работы на этапе 4. 
Этап 4. Спуск по перилам.
	Длина этапа
	Крутизна

	6 м
	90°


Оборудование:  

ИС – ОЗ, ПС 2 – 1 судейский карабин, судейские перила для спуска.
ЦС –  РЗ 3, БЗ.
Действия: спуск участника по п.7.12. 
Примечание: при отстежке самостраховки от ПС 2 участник обязан удерживать спусковую веревку.

Блок этапов 5-6.  

Этап 5. Подъем 

	Длина этапа
	Крутизна

	6 м
	90°


Оборудование: 

ИС – РЗ 2, БЗ, ВСС 1, судейские перила. 
ЦС – ОЗ, ПС1.
Действия: подъем участника по п.7.10. с ВСС 1.  
Этап 6. Спуск по наклонной вниз навесной переправе.
	Длина этапа
	Крутизна

	12 м
	18°


Оборудование: 

ИС – ОЗ, ПС 1, двойные судейские перила. 
ЦС – РЗ 1, БЗ, отводные перила.
Действия: Переправа участника по п.7.9. 
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